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Harsche Haiku von Taneda Santoka



Vorwort ( gekﬁrzt)

Als ich seine Haiku das erste Mal las,
haben sie mich sofort gepacke. Sie sind
erstaunlich ungekiinstelt, schlicht und
wahr. Doch was einfach wirke, ist es oft
nicht. Sein lakonischer Stil verblifft —
wie viel dieser Mann in drei Zeilen aus-
driicken konnte!

Taneda Santoka war ein wandernder
Bettelmonch, ein Auflenseiter, ein Mann
voller  Widerspriiche.  Alkoholismus,
Armut und Krisen prigten sein Leben,
doch seine Haiku sind frei von Selbst-
mitleid. Sie sind radikal ehrlich, existen-
ziell einfach — sie zwingen nichts auf] sie
stellen keine Fragen und geben keine
Antworten.

In einer Welt voller Reiziiberﬂutung
zeigt uns Santoka einen anderen Weg;
das Gehen ohne Ziel, das Sehen ohne
Ablenkung. Seine Haiku beschreiben
keine groflen Ideen, sondern den
Moment selbst. Regen, der einen durch-



nisst. Wasser, das man trinke. Blicter, die
fallen und nichr fallen.

Sein Werk ist karg, roh und zutiefst
personlich. Ohne festes Versmafl oder
klassische Haiku-Strukeur treibt es wie
er ziellos, aber unauthaltsam durch die
Wele, stets dem Moment verpflicheet.
Seine  Sprache ist miindlich geprigt,
fragmentarisch, ohne kiinstliche Eleganz
— oft direkt aus dem Leben gegriffen.

Santoka ist der buddhistische Vagabund,
der kein Zuhause hat, nur die Strafle
unter den Fiiflen und den Moment, der
vergeht.

Lenny Lowenstern,
im Mdrz 2025
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I — Unterwegs

Taneda Santoka — kahlgeschorener Schi-
del, ein Gesicht von tiefen Linien durch-
zogen, die Brille tief auf der Nase. Sein
Gewand schlichr, getragen, aber nicht
ungepflegt. Sein Blick: halb geschlossen,
als sithe er etwas jenseits des Sichtbaren.

Er wurde am 3. Dezember 1882 geboren
und starb am 1. Oktober 1940. Sein
Moénchsname war Koho. Ein Mann, der
das Leben nahm, wie es kam — oft rau,
oft lakonisch, aber immer echt. Kein
Lehrer buddhistischer Weisheiten, son-
dern ein Grenzginger des AHtags.

Santoka verweigerte sich den Zwingen
der Gesellschaft. Er trank, schrieb Haiku
und zog umher. 1924 scheiterte sein
Selbstmordversuch — betrunken stellte er
sich einer Straflenbahn in den Weg,
Danach fand er Zuflucht in einem
Tempel, wurde Priester und schliefllich
wandernder Bettelménch.



Er liebte das Haiku, aber ignorierte seine
Regeln. Seine Verse sind roh, skelettiert,
reduziert. Kein traditionelles Versmaf,
keine Konventionen — seine Worte
stehen an der Schwelle zur Moderne.

Er war ein Auflensciter, doch genau das
machte ihn zeitlos. Seine Werke sind
direke, oft ironisch, durchdrungen von
einer tiefen Verbundenheit zur Natur.
Sie sind das Vermichtnis eines Nonkon-
formisten, der nichts erzwingen wollte —
und gerade deshalb bis heute gelesen

wird.

schweigend
ziehe ich die Strohsandalen

fiir heute an



Das Gehen ist Santokas Leben, hier fingt
er den rituellen stillen Moment vor dem
ersten Schrice des Tages ein. Was er tut,
tut er niche beiliufig.

»Heute, wihrend ich unterwegs war,
dachte ich immer wieder: Wenn es Ziige
gibt, wenn es Automobile gibt — zu Fuf$
gehen, und noch dazu in Strohsandalen!
Was fiir eine {iiberholte, was fiir ecine
ineffiziente und mithsame Art zu reisen!
Tatsichlich fuhren heute auf der Strafle
hin und wieder Autos und Fahrrider
vorbei, aber ich begegnete fast nie-
mandem, der zu Full ging. Dennoch,
indem ich mir anmafle, etwas so Licher-
liches zu tun, rechtfertige ich, der ich
nicht besonders klug bin, meine Exis-
tenz.«

Tagebucheintmg vom 9. November 1930



vielleicht lasse ich es —

und schaue auf die Berge

weiter und immer
weiter hinein —

die griinen Berge

Santoka war ein  wandernder Zen-
Monch, und auch in diesen Zeilen spie-
gelt sich die Praxis des endlosen Gehens
wider — eine Form der Meditation, aber
auch ein Ausdruck des Lebens selbst:
Immer weiter, ohne endgiiltiges Ziel. Der
Herbstwind verstirkt das Gefithl von
Verginglichkeit und Einsamkeit, zwei
zentrale Motive im Zen und in Santokas
Poesie.

Und grine Berge? Es konnten auch
blaue Berge gemeint sein, eine Frage der
Perspektive. Aus der Ferne hat man es
cher mit einer bliulichen Erscheinung zZu
tun.



Berge so viele Berge —
und dariiber
der Mond

Das Land ist nichts als Berge, eine end-
lose Abfolge von Erhebungen, jedenfalls
dann, wenn man zu Fufl im Gebirge
unterwegs ist. Der Mond steht dariiber,
unverindert und still.

nicht die geringste Wolke —
der Himmel ist

cinsamer denn je

Santokas Welt ist oft eine Spiegelung
seiner eigenen Empfindungen. Die vollige
Leere am Himmel steht fiir seine eigene
innere Leere. Die Abwesenheit von
Wolken wird zur Abwesenheit von Nihe,
Wirme oder Trost.

ich wache auf
Schnee fillt —

nicht dass ich einsam wiire ...



Humor angesichts  ungliicklicher Um-
stinde ... Santoka schlief draussen, er war
auf Wanderschaft. Das war gar niche so
einfach als Bettelménch ohne Outdoor-
Ausriistung, vor allem nicht gerade
bequem, dafiir kale. Und dann finge es
auch noch zu schneien an. Die Flocken
leisten ihm Gesellschaft.

langsam gehen -
die Buschkleebliiten

rieseln herunter

Buschklee ist eine klassische Herbst-
pflanze in Japan. In der japanischen
Blumensprache (Hanakotoba) steht er
fiir Sanfrmut und Nachdenklichkeit. Und
das passt perfeke zu Santoka. Die Bliiten
sind klein, leicht und zart, wodurch ihr
Herabrieseln nicht dramatisch, sondern
sachte und fast unbemerkt erfolgt -
genau wie in Santokas Haiku.



der Weg hinter mir
der Weg vor mir —

glciﬁcndcr Schnee

auf meinen Hurt
tropft und tropft es -

Winterregen

Dieses Haiku zeigt eine meisterhafte
Reduktion. Das Tropfen des Regens wird
zu einem Symbol fir Einsamkeit, Be-
wegung und das wandernde Leben. Wer
will, fithlt sich an die chinesische Wasser-
tropfenfolter erinnert.

Kalter Schauer —
und vor mir nur

dieser eine Weg.

Der Vers vermittelt sowohl physisch als
auch metaphorisch ein Geftihl von Ein-
samkeit und Unausweichlichkeit. Er ist



nass und hat keine Wahl. Santokas Haiku
sind oft von solchen existenziellen Bil-
dern geprige, in denen sich duflere
Naturerscheinungen mit seiner inneren

Haltung spiegeln.

es regnet
ich werde nass —

ich gehe

Dieses Haiku Verkérpert Santokas radi-
kale Akzeptanz des Lebens und seine
cinfache, direkte Sprache. Es ist eine
Quintessenz  seiner  Philosophie:  Das
Leben hinnehmen, wie es ist. Nicht mehr,
nicht weniger.

schnurgerade die Strafle -

nur Einsamkeit



4 — Unbestimmtes Leben

Wenn Freiheit die Fihigkeit ist, aus

freien Stiicken zu wihlen, dann war

’

Santoka nicht frei — sondern ein Getrie-
bener. Er floh vor sich selbst und suchte
im Wandern eine Art Erlgsung, die er
nicht fand. Seine Einsamkeit war real,
aber seine Freiheit vielleicht nur eine
[Hlusion. Wollte man sein Wesen mit nur
zwei  Adjektiven  beschreiben, wiren
getrieben und verloren durchaus passend.
Dieser Mann zog nicht nur durch die
Welt, sondern auch durch sich selbst,
ohne je irgendwo anzukommen.

Taneda Santoka war allerdings niche
nur in der Welt unterwegs, sondern auch
in seinen Versen. Das kann man spliren.
Seine Zeilen sind oft einatmend-aus-
atmend, fast wie ein Atemzug im Gehen.
Die \X/iederholung von Elementen fiithrt
den Leser weiter, Schritt fiir Schritt. Es
gibt kein abruptes Stoppen, sondern cin
flieflendes \X/eitergehen — genau wie sein



Leben, sein  Wandern, sein Nicht-
Ankommen.

Tief verwurzelt war der Dichter in
seiner Einsamkeit. Er war nicht nur
juflerlich ein wandernder Monch, son-
dern auch innerlich, in seiner Weltwahr-
nchmung. Gleichzeitig war er frei an
Besitz, Gesellschaft oder feste Struk-
turen. Seine Gedichte spiegeln genau
diese Spannung zwischen Verlorenheit

und Unabhingigkeit.

»Der Himmel bringt mich nicht um,
aber er bringt mich dazu, Gedichte zu
schreibenc, schrieb Santoka 1938.

Er stellt fest, dass der Himmel (oder das
Schicksal, das Universum) ihn nicht ster-
ben liess — sondern ihn dazu gebrache
hatte, Gedichte zu schreiben. Nicht eben
cine Lobpreisung des Lebens, sondern
eine eher lakonische Feststeﬂung: Der
Tod wire vielleicht eine Er]dsung
gewesen, aber stattdessen wird ihm das
Dichten aufgezwungen. Es gibt kein Ent-



kommen. Solange er lebt, muss er schrei-

ben.

kein Wunsch zu leben,
kein Wunsch zu sterben —
nur der Wind rithrt mich

Vielleicht ist es ein sanftes Zeichen der
Wele, dass alles weitergeht, ob man will
oder nicht. Doch das Ich bleibt unent-
schlossen, unf’a’hig, sich in eine eigene,
selbstbestimmte Richtung zu bewegen.

das Geriusch der Wellen
der Hcrbstrcgcn
das Leben

Das Meer, der Regen und das Leben sind
eins — eine ewige Wiederholung, ohne
Anfang, ohne Ende. Kein unnétiger
Schnorkel, alles ist niichtern, offen,
gleichmiflig. Die Worte haben eine



gewisse monotone Schwere, die sich wie
Schritte auf einem nassen Weg anftihlen.

ein klarer Morgen —
und die Strohsandalen

passen genau

Ein Bild purer Einfachheit und Zufrie-
denheit. Niches ist zu groff oder zu klein.
Alles ist gut, wie es ist.

den ganzen Tag
kein Wort —
nur die Wellen

ein Stein als Kissen —
ich schaue
den Wolken nach

Es ist eine Szene voller Miihsal und
Gelassenheit zugleich — das harte Kissen
zeigt die Entbehrungen des Wander-



lebens, doch anstatt zu klagen, versinke
der Auflenseiter in den Wolken.

gliickliche Momente
ungliickliche Momente -
das Kraut schiefSt

Ins Kraut schieflen« ist eine deutsche
Redewendung, die bedeutet, dass etwas
tibermiflig oder unkontrolliert wiichst
oder sich ausbreitet. Der Ursprung des
Begriffs liegt in der Landwirtschaft.

gliick]iche Nachricht
traurige Nachricht —
der Frﬁh]ingsschnee fille

ein unstetes Leben —
den Bart wachsen lassen

um ihn wieder zu stutzen



allein —
und von Miicken

gefressen

[ronie, Selbstaufgabe, das Geschehen
hinnehmen. Ja klar, Miicken stechen nun
einmal, aber so schrieb Santoka es nicht
hin. So empfand er nicht. Die Miicken
machten ihn fertig, aber sie waren
wenigstens da. Es wirke fast so, als wiirde
er mit einem miiden Licheln feststellen,
dass selbst in der tiefsten Einsamkeit
noch jemand an ihm Interesse zeigt —
wenn auch nur Stechinsekeen.

Japan wartet (iiberwiegend) mit einem
warmen, feuchten Klima auf, besonders
in den Sommermonaten, was ideale
Bedingungen fiir Miicken schafft. Regio-
nen mit Reisfeldern, Stimpfen, Wildern
und Fliissen waren besonders betroffen —
also genau die Gegenden, die Santoka
durchstreifte.



Abendrot
Stille
den Reistopf schrubben

ich komme gerade so heran —
die vollreifen

Feigen

den ganzen Tag
kein Wort —
die Flurt steigt

Die Flut steigt, Cgal ob der Dichter
spricht oder nicht. Sie ist eine ewige, fast
schicksalhafte Bewegung des Lebens. Das
Bild der steigenden Flut kénnte auf eine
innerliche Bewegung trotz juflerlicher
Stille hinweisen. Vielleicht war der Tag
leer, einsam, schweigend ... doch das
Meer  bleibt  in  Bewegung, etwas
geschieht immer, auch ohne Worte.



glinzend im Sonnenlicht
gekochrter Reis

nichts als Reis

im Wasser die Wolken —
etwas ldsst

sie nicht ruhen

Die typische Rastlosigkeit des Wandern-
den spiegele sich hier. Selbst da, wo Stille
sein sollte — im klaren Wasser, in der
langsamen Bewegung der Wolken — gibt
es noch Unruhe.

genug geschlafen —
die Augen auf
Fruh]ing

»Wonach ich mich immer sehne, ist ein
Geist, der ruhig ist und frei von Druck —
ein Zustand der Rundheit, der Ganzheit,
der iiber das Selbst und das Andere



hinausgeht. Der Glaube ist seine Quelle,
die Haiku sind sein Ausdruck. Also muss
ich gehen, gehen, gehen, bis ich dort

ankomme.«

Tagebucheintrag vom 1. Januar 1932

der Mond steigt auf —
ich erwarte
nichts

Er sah sich als frei, aber war ein Getrie-
bener. Er predigte Loslassen, konnte aber
selbst von bestimmten Dingen und Ver-
haltensweisen nicht lassen. Seine Dich-
tung klingt nach Akzeptanz, ist aber
voller unruhiger Seufzer. Selbstmitleid
immerhin trieb ihn nicht, aber eine
gewisse \X/Chlcidigkcit. Obwohl er vieles
k]aglos hinnahm, klingt es doch durch.



alles Liige!
der Friih]ing ist

fiir immer fort

ohne es zu wollen
habe ich nachgedacht -

Nieselregen

Die kleine Herberge in Fukushima, Miya-
zaki, ist voller sonderbarer Gestalten.
Santoka teilt sich das Zimmer mit einem
Pilger, der sich von Sutren und Almosen
ernihrt — doch seine wahre Leidenschaft
gﬂt dem Fischen. Nach dem Essen erzihle
er begeistert von seinen Abenteuern am
Wasser, umhiillt die Zuhorer mit dem
Rauch seiner Geschichten.

Am nichsten Morgen lisst er scine
buddhistischen Pflichten ruhen, borgt
sich Geld fiir Kéder und zieht zum Fluss.
Am Abend kehrt er triumphierend
zuriick — mit einem Fang, der scinen
Erzihlungen wiirdig ist. Er bereitet die



Fische selbst zu, teilt grofiziigig mit allen,
und Santoka geniefSt sein Mahl.

Am Tag darauf zichen siec gemeinsam
in die Stadt: der Fischer, ein alter Shaku-
hachi-Spieler und Santoka. Jeder kehrt
mit genug Geld fiir Unterkunft und Reis
zuriick. Dann kommt Regen, und sie ver-
bringen den Tag in der engen Herberge.
Der Fischer lisst sich nicht beirren, borge
sich finf Sen und geht erneut angeln —
kehrt mit dreiﬁig Fischen heim.

Santoka schreibt Gedichte, trinkt Sake
und rteilt ihn mit dem alten Musiker,
dessen Gesicht bei jedem Schluck auf-
blitht. Am Ende bleibt Santoka ohne
cinen cinzigen Rin. Es ist eine Gesell-
schaft der Armen, Einsamen und
Exzentrischen — und doch ist es eine
Gemeinschaft. Er nennt sie die Welten-
meister — und er ist einer von ihnen.

Nacherzihlt nach William Scott Wilson: The
Life and Zen Haiku Poetry of Santoka
Taneda



wenn die Sonne scheint
meckert die Ziege

wenn es bewdlke ist — auch

mein Husten endet nicht —
keine Hand k]opf‘t

mir den Riicken

Santokas Einsamkeit ist in dieser redu-
zierten Form fast korperlich spiirbar. Das
Rild ist nicht nur physisch, sondern auch
existenziell: Es ist niemand da, ihm
Linderung zu bringen. Der Husten
konnte fiir eine Krankheit oder das
Altern stehen, aber vor allem driicke das
Haiku einen stillen Schmerz aus — den
allumfassenden Schmerz des Alleinseins.
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